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橘
田
　
力

著

バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー
で
始
ま
っ
た

糖
尿
病
ゼ
ロ
革
命

―
―
病
む
現
代
人
を
救
う
ミ
ラ
ク
ル
・
パ
ワ
ー



プ
ロ
ロ
ー
グ

豊
か
さ
の
果
て
に
糖
尿
病

●
い
ま
、
も

っ
と
も
怖
い
病
気
は
？

「あ
な
た
が
今
、
い
ち
ば
ん
心
配
し
て
い
る
病
気
は
？
」

と
聞
か
れ
て
、
ガ
ン
を
第

一
に
あ
げ
る
人
が
多
い
は
ず
で
す
。
な
に
し
ろ
ガ

ン
は
日
本
人
の
死
亡
原
因

の
ト

ッ
プ
に
な

っ
た
１
９
８
１
年
以
来
、
ず

っ
と
そ
の
座
を
譲
ら
な
い
業
病
で
す
。
毎
年
死
亡
す
る
人
の
約
二
人

に

一
人
は
ガ
ン
だ
と
い
う
の
で
す
か
ら

（ち
な
み
に
１
９
９
６
年
の
全
死
亡
者
数
８９
万
６
１
８
２
人
の
う
ち
、
ガ

ン
に
よ
る
死
亡
者
数
は
２７
万
１
０
９
４
人
で
３０

．
２
％
を
占
め
て
い
ま
す
＝
厚
生
省
発
表
）
、
ほ
と
ん
ど
の
人

が
身
近
な
人
を
ガ
ン
で
失

っ
た
経
験
は
持

っ
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

ガ
ン
が
と
り
わ
け
恐
れ
ら
れ
る
理
由
は
三

つ
あ
り
ま
す
。

０
ガ
ン
は
相
手
を
選
ば
な
い
。

②
ガ
ン
に
な
る
理
由
も
、
し
た
が

っ
て
予
防
法
も
ほ
と
ん
ど
わ
か

っ
て
い
な
い
。
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０
治
す
手
段
が
限
定
さ
れ
、
し
か
も
苦
痛
を
伴
い
、
治
癒
成
績
も
芳
し
く
な
い
。

ま
さ
か
と
思
う
人
が
ガ
ン
に
倒
れ
る
悲
痛
さ
に
は
忍
び
が
た
い
も
の
が
あ
り
ま
す
し
、
薬
石
効
な
し
と
い
う

結
果
に
は
さ
ら
に
耐
え
が
た
い
思
い
を
さ
せ
ら
れ
ま
す
が
、
誰

一
人
と
し
て

「明
日
は
わ
が
身
」
の
不
安
か
ら

免
れ
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。
こ
ん
な
病
魔
の
理
不
尽
さ
が
、
ガ
ン
を
こ
の
上
な
く
お
ぞ
ま
し
い
も

の
に

し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

と
こ
ろ
が
、
ガ
ン
は
治
し
や
す
く
な

っ
て
き
た
、
と
医
療
関
係
者
の
多
く
が
断
言
し
て
い
る
の
も
事
実
な
の

で
す
。
そ
の
背
景
に
は
、
国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
中
央
病
院
の
発
表
し
た
治
癒
率

（治
療
後
、
５
年
間
再
発
し
な

い
ヶ
ｌ
ス
）
の
改
善
―
―
す
な
わ
ち
、
１
９
６
４
年
か
ら
７３
年
ま
で
の
１０
年
間
の
治
癒
率
は
４‐
％
だ

っ
た
が
、

次
の
１０
年
間
は
４７
％
ヽ
そ
の
次
の
５
年
間
で
は
５５
％
、
さ
ら
に
最
近
の
５
年
間
で
は
５９
％
に
な

っ
て
い
る
、
と

い
っ
た
数
字
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
日
本
人
の
ガ
ン
は
か

つ
て
は
胃
ガ
ン
と
子
宮
ガ
ン
が
第

一
だ

っ
た
が
、
最
近
は
そ
れ
ら
が
減

っ
て
肺

ガ
ン
や
大
腸
ガ
ン
が
増
え
て
き
て
お
り
、
こ
の
こ
と
は
生
活
環
境
な
ど
の
因
子
を
改
善
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
、

ガ
ン
の
罹
患
が
抑
え
ら
れ
る
可
能
性
を
示
す
も
の
だ
、
と
い
う
見
方
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
う
え
、
人
口
の
高
齢
化
が
、
ガ
ン
の
罹
患
率
や
死
亡
率
を
高
め
る
最
大
の
要
因
だ
と
指
摘
す
る
関
係
者

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ガ
ン
に
よ
る
死
亡
者
数
は
確
か
に
年
々
増
え
て
い
る
が
、
年
齢
構
成
で
調
整
し
た
死



亡
率

（年
齢
調
整
死
亡
率
）
で
見
れ
ば
、
十
数
年
間
の
統
計
で
は
１
％
台
の
微
増
を
見
た
に
過
ぎ
な
い
、
と
い

う
の
で
す
。

ガ
ン
は
こ
の
よ
う
に
、
小
さ
な
数
字
の
違
い
で
あ

っ
て
も
大
騒
ぎ
を
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
ほ
ど
、
誰

に
と

っ
て
も
重
大
な
関
心
事
で
す
が
、
病
気
に
な
る
可
能
性
か
ら
い
っ
て
も
、
ま
た
そ
の
疾
患
の
た
だ
な
ら
ぬ
性
質

か
ら
見
て
も
、
ガ
ン
に
勝
る
と
も
劣
ら
な
い
問
題
を
抱
え
て
私
た
ち
の
前
に
登
場
し
た
疾
病
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、
新
し
い

「国
民
病
」
と
指
摘
さ
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
糖
尿
病
で
す
。

●
日
本
人
の
１０
人
に
１
人
は
糖
尿
病

ガ
ン
の
よ
う
な
大
問
題
を
抱
え
た
疾
病
と
並
べ
て
、
な
ぜ
こ
こ
に
糖
尿
病
を
取
り
上
げ
よ
う
と
す
る
の
か
、

そ
の
理
由
は
簡
単
明
瞭
で
す
。
す
な
わ
ち
、
①
患
者
数
が
多
い
、
②
治
し
に
く
い
、
③
深
刻
な
余
病
を
併
発
す

る
、
か
ら
に
他
な
り
ま
せ
ん
。

そ
し
て
何
よ
り
も
、
そ
の
患
者
と
そ
の
予
備
軍
を
合
計
す
る
と
、
そ
の
数
が
日
本
人
の
場
合
に
は
乳
幼
児
ま

で
加
え
た
全
国
民
の
１０
％
を
超
え
て
し
ま

っ
た
と
推
定
さ
れ
る
と
こ
ろ
に
、
座
視
で
き
な
い
危
険
性
が
潜
ん
で

い
る
の
で
す
。
大
問
題
視
さ
れ
て
い
る
ガ

ン
で
も
、
正
確
な
数
字
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
毎
年

の
罹
患
者
数

（予
備
軍
は
含
ま
な
い
）
は
約
５０
万
人
ほ
ど
と
見
な
さ
れ
て
い
ま
す
。
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響畔雛難灘鰤麹
厚生省 実態調査で推EI

患者690万人
「治療中 l半数割る

厚
生
省
が

「
わ
が
国
の
糖
尿
病
患
者

（予
備
軍
を

含
ま
な
い
）
１
５
８
万
人
」
と
い
う
発
表
を
し
た
の

は
平
成
５

（１
９
９
３
）
年
で
し
た
が
、
平
成
８
年

に
は

「
そ
の
数
２
１
８
万
人
。
わ
ず
か
３
年
で
４０
％

も
激
増
」
と
い
う
調
査
報
告
を
し
て
識
者
を
驚
か
せ

ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の
調
査

で
は
通
院
患
者
数
し

か
把
握
で
き
な
か

っ
た
た
め
に
、
予
防
医
学
の
見
地

か
ら
翌
１
９
９
７
年
に
行
わ
れ
た
国
民
栄
養
調
査
で

血
液
検
査
に
応
じ
た
６
０
５
９
人
を
対
象
に
、
よ
り

精
密
な
検
討
が
加
え
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
「糖
尿
病
が
強
く
疑
わ
れ
る
」
（血
液

中
の
ヘ
モ
グ

ロ
ビ
ン
値
が
高
い
）
人
が
推
計
６
９
０

万
人
、
「糖
尿
病
の
可
能
性
を
否
定

で
き
な
い
」
人

（す
な
わ
ち
糖
尿
病
予
備
軍
）
が
推
計
６
８
０
万
人
、

合
計
な
ん
と
１
３
７
０
万
人
に
も
上
る
こ
と
が
明
ら



か
に
さ
れ
た
の
で
す

（１
９
９
９
年
４
月
２‐
日
）。

糖
　
一
卸

一　
一
い

一　
一
Ｍ

一　
　
　
勘
　
　
　
そ
し
て
糖
尿
病
も
ガ
ン
と
同
じ
く
単
に
個
人
的
な
ダ
メ
ー

談＼へ
　
一　
一И
一　
一∝
一　
　
　
和
　
　
ジ
にと
ど
ま
らず
、治
し
にく
い
こと
と
治
療
が長
期
間
に

贈　す岬．〓耐一‐．網」　　　̈
　　̈
一一性浸ぃ振肇峰睡離晰̈
痢
・・綻げ型赫制
つ障ざ」赫

糖
尿
病
に
関
し
て
は
比
較
的
無
関
心
派
が
多
い
の
が
現
状
で
、
「
の
ど
が
渇
く
そ
う
で
す
ね
」
「疲
れ
や
す
い

そ
う
で
す
ね
」
く
ら
い
に
し
か
考
え
て
い
な
い
の
が
通
例
で
し
ょ
う
が
、
併
発
し
た
腎
症
が
原
因
で
生
涯
人
Ｉ

を
受
け
る
こ
と
に
な
っ
た
り

（日
本
透
析
医
学
会
の
全

査
で
は
、
１
９
９
８
年
に
新
た
に
人
工
透
析
を

・
始
秘
η

は
１
万
０
７
２
９
人
）、
網
膜
症
に
よ
る
失
明
、
壊
疸
、

の
感
覚
麻
痺
な
ど
の
神
経
障
害
、
心
筋
梗
塞
や
脳
卒
中

因
に
な
る
動
脈
硬
化
を
招
く
な
ど
、
糖
尿
病
は
じ
わ
じ

肉
体
を
む
し
ば
ん
で
い
く
と
こ
ろ
に
恐
ろ
し
さ
が
あ
り

7  プロローグ 豊かさの果てに糖尿病



●
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
手
を
つ
け
て
い
き
た
い

避
け
て
通
れ
る
な
ら
結
構
で
す
が
、
ガ
ン
や
糖
尿
病
の
よ
う
に
症
例
が
多
く
、
そ
の
損
傷
も
甚
大
な
病
気

に

対
し
て
は
、
「自
分
さ
え
助
か
れ
ば
…
…
」
と
い
う
従
来
の
発
想
を
超
え
て
、
大
勢

の
患
者
や
予
備
軍
と

一
緒

に
改
善
の
道
を
探
そ
う
と
い
う
気
持
ち
を
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

大
金
を
は
た
け
ば
、
病
気
が
治
る
と
い
う
も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
病
気
は
相
手
を
選
ば
な
い
し
、
か
え

っ

て
運
動
不
足
気
味
で
美
食
家
の

〃お
金
持
ち
″
の
ほ
う
が
、
糖
尿
病

（正
し
く
は
Ⅱ
型
糖
尿
病
＝
後
述
）

に
な

り
や
す
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
予
備
軍
を
含
む
糖
尿
病
患
者
数
が
激
増
し
て
き
た
と
い
う
こ
と
は
、

私
た
ち
の
生
活
が
平
均
的
に
豊
か
に
な

っ
て
き
た
こ
と
の
裏
返
し
だ

っ
た
の
で
す
。

か
と
い
っ
て
、
飽
食
し
な
い
よ
う
に

「貧
し
い
生
活
に
戻
ろ
う
」
と
い
う
の
で
は
現
実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
タ
バ
コ
を
や
め
れ
ば
肺
ガ
ン
が
減
る
」
と
ど
れ
ほ
ど
説
得
し
て
も
喫
煙
者
が

一
向

に
減
ら
な
い
の
と
同
じ
よ

う
に
、
人
間
は
欲
望
を
禁
じ
ら
れ
る
こ
と
を
好
み
ま
せ
ん
。
気
に
入

っ
て
い
る
こ
と
を
や
め
る
な
ど
、
で
き
な

い
相
談
と
い
う
も
の
で
し
ょ
う
。
け
れ
ど
、
タ
バ
コ
や
ガ
ン
の
場
合
と
違

っ
て
、
糖
尿
病
で
は
、
で
き
る
相
談

が
あ

っ
た
の
で
す
。

く
わ
し
く
は
本
論
で
述
べ
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
医
学
的
に
奨
励
さ
れ
て
き
た
食
事
療
法
、
運
動
療
法
、
薬
物

療
法
を
補
う

「第
二
の
画
期
的
な
方
法
」
に
見
通
し
が

つ
い
た
の
で
す
。
そ
の
鍵
と
な
る
の
が
、
本
書

の
主
題



磁で ,

で
あ
る
戻
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ー
含
昌士
Ｌ
は
売
恭
と

と
い
う

″天
然
水
″
で
す
。

飽
食
や
運
動
不
足
や
ス
ト
レ
ス
が
引
き
金
と
な
る
タ

イ
プ
の
糖
尿
病
で
は
、
そ
の
原
因
を
取
り
除
く
生
活
を

す
る
こ
と
が
奨
励
さ
れ
ま
す
。
か
と
い
っ
て
、
そ
の
指

導
を
守
り
始
め
て
も
、
好
結
果
は
な
か
な
か
現
れ
て
く

れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
ま
た
糖
尿
病
を

む
ず
か
し
い
も
の
に
す
る
の
で
す
が
、
と
く
に
そ
の
よ

う
な
人
に
と

っ
て
、
「
バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー
」
は
ぁ
た

か
も

「健
康
な
暮
ら
し
を
応
援
す
る
水
」
、
さ
ら
に
は

「癒
し
の
水
」
の
よ
う
に
働
い
て
く
れ
そ
う
な
の
で
す
。

毎
日
の
生
活
の
中
で
少
し
ず

つ
少
し
ず

つ
悪
く
な

っ

て
い
っ
た
病
気
は
、
治
す
の
に
そ
れ
と
同
じ
く
ら
い
の

月
日
を
要
し
て
当
た
り
前
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

「血
糖
値
が
下
が
る
」
と
い
う
希
望
が

つ
か
め
れ
ば
、

プロローグ 豊かさの果てに糖尿病



新
た
な
努
力
を
続
け
る
月
日
が
楽
し
み
に
変
わ
る
は
ず
で
す
。
「希
望
は
捨
て
な
い
」
と
い
う
心
づ
も
り
で
、

こ
の

「
バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー
」
に
つ
い
て
の
知
識
を
獲
得
し
、
そ
の
知
識
を
生
か
す
努
力
を
し
て
み
る
こ
と
は
、

厄
介
な
糖
尿
病
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
近
道
に
な
る
は
ず
で
す
。

●
バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー

（富
士
山
伏
流
水
）
の

″秘
密
兵
器
″
は
バ
ナ
ジ
ウ
ム

私
が
こ
の

「
バ
ナ

ｏ
ウ
オ
ー
タ
ー

（富
士
山
伏
流
水
こ

の

″神
秘
的
″
と
も
い
え
る
働
き
に

つ
い
て
関
心

を
持

っ
た
の
は
、
若
く
し
て
自
然
科
学
教
育
に
携
わ

っ
て
以
降
、
研
究
機
関
に
籍
を
置
い
た
全
期
間
を
通
じ
て
、

公
害
問
題
や
残
留
農
薬
問
題
、
環
境
汚
染
問
題
な
ど
の
元
凶
で
あ
る
重
金
属
や
微
量
物
質
を
研
究
テ
ー
マ
に
し

て
き
た
こ
と
と
深
く
関
連
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
で
は
有
機
水
銀
や
カ
ド
ミ
ウ
ム
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
な
ど
が

〃悪
の
主
人
公
″
で
し
た
が
、
誰
で
も
ご
存

じ
の
カ
ル
シ
ウ
ム
や
カ
リ
ウ
ム
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
の
よ
う
に
、
私
た
ち
の
正
常
な
生
理
活
動
に
不
可
欠
の

″必

須
ミ
ネ
ラ
ル
″
と
し
て
活
躍
し
て
い
る

〃正
義
の
影
武
者
″
も
無
数
に
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
研
究
者
は
、
元
素
そ
れ
ぞ
れ
、
あ
る
い
は
そ
れ
ら
の
化
合
物
が
持

つ
固
有
の
生
理
作
用
を
検
証
し
て

い
く
こ
と
も
仕
事
に
し
て
い
ま
す
が
、
そ
ん
な
研
究
活
動
の
視
野
の
中
に
突
如
浮
上
し
て
き
た
の
が

「
バ
ナ
ジ

ウ
ム
く
”
●
”
０
ど
日
」
と
い
う
金
属
元
素
で
し
た
。



じ

つ
は
バ
ナ
ジ
ウ
ム
は
、
１
９
８
７
年
に
発
表
さ
れ
た
シ
ェ
バ

・
メ
デ
ィ
ヵ
ル
セ
ン
タ
ー
研
究
所
の
Ｊ

・
メ

イ
エ
ロ
ヴ
ィ
ッ
チ

Ｃ
ａ
８
，
〓
ｃ
Φ
８
く
】け多
）
ら
の

ス

ナ
デ
ー
ト

（
バ
ナ
ジ

ン
酸
塩
）

の
血
糖
降
下
作
用

の
研
究
」
翁
エ
ロ
き
ｃ
ｚ
＞
ｒ
ｏ
『
”
ｏ
８
２
８

ｏ
工
国
〓
Ｈ鴇
コ
メ

く
ｏ
ｒ
器
Ｐ

Ｚ
ｏ
・ェ
）

に
よ

っ
て
、
知
る
人
ぞ
知

る
存
在
で
し
た
。
バ
ナ
デ
ー
ト

（
バ
ナ
ジ
ン
酸
塩
）

フ
　

　

と
い
う
の
は
、
酸
化

バ
ナ
ジ
ウ
ム
と
ナ
ト
リ
ウ
ム
の

す
。

2  〕  ι

〓
Ｃ
０
０
´
ヽ
一
ぃ
。
。
，
一一
　
一
Ｅ
一

コ
〕
ゝ
〕
コ
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゛
０
〕
っ
コ
ロ
　
一
〇
０
コ
０
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さ
て
、
長
く
な
り
ま
す
か
ら
く
わ
し
く
は
本
論
に
譲
り
ま
す
が
、
血
糖
降
下
薬
と
し
て
認
め
ら
れ
た
も
の
は
、

よ
く
知
ら
れ
て
い
る
イ
ン
ス
リ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
剤

（注
射
薬
）
と
、
膵
臓
か
ら
の
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌
を

促
し
た
り
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
作
用
を
高
め
る
何
種
類
か
の
化
学
製
剤

（飲
み
薬
）
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ら

は
当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
非
常
に
注
意
深
い
管
理
を
要
す
る
副
作
用
を
伴
い
ま
す
か
ら
、
こ
の

「飲
ん
で
効
果

が
出
る
バ
ナ
デ
ー
ト

（
バ
ナ
ジ
ン
酸
塩
と

の
発
見
は
、
も

っ
と
も

つ
と
大
き
な
騒
動
を
起

こ
し
て
も
不
思
議

で
は
な
か

っ
た
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、
事
態
は
穏
や
か
に
し
か
推
移
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
な
ぜ
な
ら
、
　
一
般
大

衆
レ
ベ
ル
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ズ
ム
で
も
、
糖
尿
病

へ
の
認
識
そ
の
も
の
が
育

っ
て
い
な
か

っ
た

か
ら
で
す
。

そ
こ
に
巡
り
合
わ
せ
た
の
が
、
先
に
述
べ
た
と
お
り
、
私
た
ち
の
周
囲
で
密
か
に
進
行
し
て
い
た

「
糖
尿
病

患
者
お
よ
び
予
備
軍
の
激
増
」
と
い
う
事
態
で
す
。
こ
の
事
態
の
背
後
に
は
、
食
生
活
を
含
む
生
活
習
慣

の
影

響
が
濃
厚
で
あ
る
こ
と
は
論
を
ま
ち
ま
せ
ん
。

と
す
れ
ば
、
普
段
の
生
活
の
中
で
、
高
血
糖
を
抑
制
す
る
日
常
的
な
手
段
が
、
ぜ
ひ
と
も
必
要
で
あ
る
と
い

う
こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。
バ
ナ
デ
ー
ト

（
バ
ナ
ジ
ン
酸
塩
）
に
、
こ
こ
で
新
し
い
ス
ポ

ッ
ト
ラ
イ
ト
が
当
た

っ
た
の
で
す
。

そ
れ
に
加
え
て
、
も
う

一
つ
の
出
会
い
が
重
な
り
ま
し
た
。
古
来
の
醸
造
の
歴
史
や
、
環
境
庁
が

「
名
水
百



選
」
（昭
和
６０
年
）
を
発
表
し
た
こ
と
な
ど
か
ら
も
明
ら
か
な
よ
う
に
、
わ
が
国

の
天
然
水

へ
の
関
心
は

つ
と

に
盛
ん
で
、
こ
れ
ま
で
の
研
究
に
よ

っ
て
、
富
士
山
の
地
下
水
に
は
、
比
較
的
バ
ナ
ジ
ウ
ム
の
濃
度
が
高

い
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
と
は
い
え
、
そ
れ
は
単
な
る
知
識
に
過
ぎ
な
か

っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
こ
と
に
大

き
な
意
味
づ
け
が
な
さ
れ
た
の
で
す
。

そ
れ
は
、
山
梨
県
環
境
科
学
研
究
所
や
立
教
大
学
原
子
力
研
究
所
な
ど
に
よ
る
、
全
国
的
な
規
模
で
の

「
水

系
別
の
水
の
成
分
研
究
」
で
す
。
こ
の
研
究
は
や
が
て
１
９
９
８
年
に
発
表
さ
れ
、
そ
れ
に
よ

っ
て
、
火
成
岩

の
中
で
も
玄
武
岩
で
形
成
さ
れ
て
い
る
地
盤
の
地
下
水
や
伏
流
水
は
バ
ナ
ジ
ウ
ム
の
含
有
量
が
高
く
、
広
域

に

わ
た

っ
て
比
較
し
て
み
る
と
、
富
士
山
の
地
下
水
―
―
そ
れ
も
富
士
川
水
系
で
な
く
相
模
川
水
系
の
伏
流
水

の

バ
ナ
ジ
ウ
ム
含
有
量
が
、
飛
び
抜
け
て
高
濃
度
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
判
明
し
た
の
で
す
。

こ
う
し
て

「
バ
ナ
ジ
ウ
ム
、
糖
尿
病
、
バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー

含
昌
士
山
伏
流
水
と

が

一
本
の
糸

で
結
ば
れ
、

そ
れ
は
ま
た
、
「
バ
ナ
ジ
ウ
ム
に
富
む
バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー
に
よ

っ
て
、
糖
尿
病

（高
血
糖
）
を
改
善

で
き
る

の
で
は
な
い
か
」
と
い
う
夢
を
、
大
き
く
育
む
こ
と
に
な

っ
た
の
で
す
。

そ
し
て
果
た
せ
る
か
な
、
宿
願
の
夢
は
実
現
し
ま
し
た
。

本
書
は
、
そ
の
詳
細
を
お
伝
え
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。
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も

く

じ

プ
ロ
ロ
ー
グ

豊
か
さ
の
果
て
に
糖
尿
病
・

。
今
、
も
っ
と
も
怖
い
病
気
は
？

第
１
章

ｏ
日
本
人
の
１０
人
に
１
人
は
糖
尿
病
　
５

ｏ
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
手
を
つ
け
て
い
き
た
い
　
８

・
バ
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ー

（富
士
山
伏
流
水
）
の

〃秘
密
兵
器
″
は
バ
ナ
ジ
ウ
ム
　
Ю

「生
命
の
水
＝
バ
ナ
・ウ
オ
ー
タ
ー
」
と
糖
尿
病

０
患
者
も
医
師
も
苦
し
む
糖
尿
病

・
医
師
も
信
じ
な
い
ス
ピ
ー
ド
回
復
　
２。

ｏ
イ
ン
ス
リ
ン
と
血
糖
値
は
こ
ん
な
関
係
に
あ
る
　
２２

・
血
糖
値
が
高
く
な
る
理
由
を
め
ぐ
っ
て
　
２４

０
遭
難
者
を
救
う
命
綱
の
よ
う
に
…
…



第
２
章

・
糖
尿
病
自
体
と
合
併
症
と
の
複
合
化
が
進
ん
で
い
く
　
２８

・
知
っ
て
お
き
た
い
糖
尿
病
の
三
大
合
併
症
　
孤

。
そ
れ
で
も

「
バ
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ー

（富
士
山
伏
流
水
と

で
血
糖
値
が
下
が
っ
た

つ

い

に

よ

み

が

え

る

「
富

士

山

伏

流

水

号

…

…

…

…

…

…

…

…

田

「も
し
や
？
」

の
直
感
が
も
た
ら
し
た
大
発
見

ｏ
「
日
本

一
の
富
士
山
」
の
元
で
…
…
　
４。

・
眠
り
を
覚
ま
す
大
ニ
ュ
ー
ス
　
４２

・
山
梨
県
環
境
科
学
研
究
所
の
快
挙
　
わ

。
「糖
尿
病
に
よ
る
死
亡
数
」
と
の
関
連
性
は
不
完
全
　
４８

０

「富
士
山
伏
流
水
＝
バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー
」
が
病
む
現
代
人
を
救
う

。
ひ
と
き
わ
高
い

「相
模
川
水
系
」
の
パ
ナ
ジ
ウ
ム
濃
度
　
”

ｏ
バ
ナ
ジ
ウ
ム
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た
画
期
的
な
研
究
　
ヌ

０
な
ぜ
効
く
の
か
が
つ
い
に
わ
か

っ
た
！

。
世
界
初
の
新
発
見
と
の
遭
遇
　
”

。
新
発
見
―
―

「
バ
ナ
ジ
ウ
ム
は
脂
肪
細
胞
か
ら
の
脂
肪
酸
の
遊
離
を
抑
制
す
る
」

６。



こ
こ
に
あ
っ
た
バ
ナ
ジ
ウ
ム
の
出
番
　
“

こ
う
し
て
脂
肪
の
自
然
分
解
は
上
昇
す
る
　
“

バ
ナ
ジ
ウ
ム
だ
け
が
脂
肪
の

「自
然
分
解
」
を
抑
え
る
　
６９

バ
ナ
ジ
ウ
ム
に
は
も
う

一
つ
の
働
き
も
あ
っ
た
　
７。

は
っ
き
り
し
た
バ
ナ
ジ
ウ
ム
の
イ
ン
ス
リ
ン
様
作
用
　
７４

新
し
い
視
野
を
開
く

「陰
陽
」
と
い
う
考
え
方
　
万

陰
陽
を
無
視
す
れ
ば
弱
点
が
露
呈
す
る
　
７７

バ
ナ
ジ
ウ
ム
は
大
物
ル
ー
キ
ー
を
目
指
す
　
７９

第
皇
早
バ
ナ
・ウ
オ
ー
タ
ー
の
パ
ワ
フ
ル
な
働
き

０

「や
っ
ば
り
効
い
た
！
」
の
声
が
届
い
た

ｏ
バ
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ー
は

″自
力
更
正
″
を
強
力
に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

。
長
年
厄
介
に
な
っ
た
血
糖
降
下
剤
が
要
ら
な
く
な
っ
た
　
８４

②
知

っ
て
お
き
た
い
糖
尿
病
の
検
査

・
検
査
結
果
は
大
事
に
扱
い
た
い
も
の
　
８７

・
糖
尿
病
を
診
断
す
る
た
め
の
検
査
　
８９



（尿
糖
検
査
、
血
糖
値
、
経
ロ
ブ
ド
ウ
糖
負
荷
試
験
、
グ
リ
コ
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
、
フ
ル
ク
ト
サ
ミ
ン
）

。
糖
尿
病
の
程
度
や
経
過
、
合
併
症
を
知
る
た
め
の
検
査
　
％

（尿
ケ
ト
ン
体
検
査
、
腎
臓
の
検
査
、
肝
臓
の
検
査
、
膵
臓
の
検
査
、
そ
の
他
の
検
査
）

。
肥
満
を
知
る
こ
と
も
重
要
な
健
康
管
理
　
・０．

０
バ
ナ
ジ
ウ
ム
は

「飲
む
イ
ン
ス
リ
ン
」
に
な
れ
る
か

。
血
糖
降
下
剤
を
バ
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ー
に
切
り
替
え
た
　
叫

ｏ
バ
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ー
の
効
果
が
よ
く
わ
か
る
二
人
の
ケ
ー
ス
　
・０６

ｏ
バ
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ー
よ
、
あ
り
が
と
う
―
―
報
告
例
の
フ
ァ
イ
ル
か
ら
　
・０８

第
４
章

バ
ナ
・ウ
オ
ー
タ
ー
の
不
思
議

０
こ
う
し
て
生
ま
れ
る

「水
の
パ
ワ
ー
」

。
水
ほ
ど
不
思
議
な
物
質
は
な
い
　
・１４

・
生
命
を
生
み
、
育
て
る
水
　
・１６

。
「
パ
ワ
フ
ル
な
水
」
と
は
ど
ん
な
水
か
　
‐１８

ｏ
バ
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ト
の
特
徴
　
・２。

０
ミ
ネ
ラ
ル
の
働
き
を
知
れ
ば
バ
ナ
ジ
ウ
ム
の
凄
さ
が
わ
か
る



。
「満
ち
足
り
て
い
る
」
と
い
わ
れ
な
が
ら
…
…
　
・２

・
再
認
識
さ
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
　
・２６

・
ミ
ネ
ラ
ル
は
ど
れ
だ
け
摂
れ
ば
よ
い
？
　
Ｂ

・
バ
ナ
ジ
ウ
ム
は
ど
ん
な
ミ
ネ
ラ
ル
か
　
務

・
バ
ナ
ジ
ウ
ム
の
降
糖
作
用
の
発
見
　
“

０
こ
こ
で
も
活
用
さ
れ
る
パ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー

（富
士
山
伏
流
水
）

。　
″糖
尿
症
候
群
″
の
相
撲
界
も
こ
れ
で
生
き
返
る
？
　
３

・
高
血
圧
も
バ
ナ
・
ウ
オ
ー
タ
ー
が
引
き
受
け
る
　
・４．

・
肥
満
に
も
、
便
秘
に
も
、
美
肌
に
も
…
…
　
・４

ｏバ
ナ
ジ
ウ
ム
は
「い
の
ち
」
の
着
火
剤
　
“

夢
を
実
ら
せ
よ
う
―
―
あ
と
が
き
に
な
え
て
　
４８

参
考
文
献
　
嚇

本
文
イ
ラ
ス
ト
／
山
本
サ
ト
ル



第 1章

「生
命
の
水
＝
バ
ナ
・ウ
オ
ー
タ
ー
」
と
糖
尿
病



０
患
者
も
医
師
も
苦
し
む
糖
尿
病

●
医
師
も
信
じ
な
い
ス
ピ
ー
ド
回
復

も
し
も

「
そ
の
水
を
飲
む
こ
と
で
血
糖
値
が
下
が
り
ま
し
た
」
―
―
と
話
す
こ
と
が
あ

っ
た
ら
、
そ
れ
を
聞

い
た
医
師
は

「？
」

と
し
か
答
え
ず
に
、
そ
の
あ
と
の
話
を
き

っ
と
聞
く
ま
い
と
し
て
、
不
機
嫌
な
顔
を
す
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

な
ぜ
な
ら
、
血
糖
値
を
下
げ
る
働
き
は
、
膵
臓
か
ら
分
泌
さ
れ
る
イ
ン
ス
リ
ン

（】・
∽Ｃ
】いじ

と
い
う
ホ
ル
モ

ン
の
独
壇
場
だ
と
考
え
ら
れ
、
医
薬
品
と
し
て
扱
わ
れ
て
き
た
か
ら
で
す
。

こ
の
ほ
か
に
は
、
直
接
的
に
血
糖
を
降
下
さ
せ
る
薬
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
体
内
で
イ
ン
ス
リ
ン
を
作
る
器

官
で
あ
る
膵
臓
の
機
能
を
少
し
で
も
高
め
た
り
、
あ
る
い
は
分
泌
さ
れ
た
イ
ン
ス
リ
ン
の
活
性
を
高
め
る

（作

用
し
や
す
く
す
る
）
目
的
で
開
発
さ
れ
た

「
ス
ル
フ
オ
ニ
ル
尿
素
剤
」
や

「
ビ
グ
ア
ナ
イ
ド
剤
」
と
い
う
化
学

製
剤

（ど
ち
ら
も
内
服
薬
で
、
効
力
の
異
な
る
も
の
が
何
種
類
も
あ
る
）
が
供
さ
れ
て
い
る
に
過
ぎ
な
い
か
ら

で
す
。
そ
し
て
、
も
ち
ろ
ん
こ
れ
ら
血
糖
降
下
薬
は
全
て
、
医
師
の
処
方
が
な
け
れ
ば
使
え
な
い
医
薬
品

で
す



表 1-1 糖尿病の分類 (成因による)

I型糖尿病 (若年型糖尿病)

膵臓のβ細胞が壊れ、インスリンが欠乏する。

①免疫機能の異常による場合 ②原因不明の場合
Ⅱ型糖尿病 (成人型糖尿病)

①インスリン抵抗性などでインスリンが相対的に不足する場合

②インスリンの分泌障害がある場合

③その他、複数の原因による場合

その他の特定の原因によるもの

①バセドウ病など内分泌疾患

②副腎皮質ホルモンなど薬物の副作用

③インスリン受容体の器質的異常

④膵炎などの膵臓病

⑤β細胞の遺伝的異常

⑥妊娠糖尿病、など

か
ら
、
「水
で
血
糖
値
が
下
が
り
ま
し
た
」
と
聞

い
た
医
師

が
、
そ
れ
を
悪
い
冗
談
と
受
け
止
め
た
と
し
て
も
当
然
だ

っ

た
で
し
ょ
う
。

じ

つ
は
糖
尿
病
は
、
血
液
中
の
糖
分

（ブ
ド
ウ
糖
＝
グ

ル

コ
ー
ス
）
が
高
い
こ
と

（高
血
糖
）
を
特
徴
と
す
る
疾
病
で
、

そ
の
原
因
か
ら
大
き
く
二
つ
の
タ
イ
プ
に
分
け
ら
れ
て
い
ま

す
。第

一
は

「
Ｉ
型
糖
尿
病
」
と
呼
ば
れ
、
膵
臓
の
機
能
が
欠

損
し
て
イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
な
く
な

っ
た
た
め
に
、
そ

れ
を
定
期
的
に
注
射
な
ど
で
補
給
し
て
い
か
な
く
て
は
な
ら

な
い
タ
イ
プ
で
す
。
い
わ
ば

″イ
ン
ス
リ
ン
欠
乏
症
″
と
も

い
う
べ
き
状
態
で
す
が
、
医
学
的
に
は

「
イ
ン
ス
リ
ン
依
存

型
糖
尿
病
」、
あ
る
い
は
幼
児
期
か
ら
青
年
期
ま
で
の
若

い

と
き
に
発
病
す
る
こ
と
が
多
い
の
で

「若
年
型
糖
尿
病
」
と

も
呼
ば
れ
ま
す
。
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第
二
は

「
Ⅱ
型
糖
尿
病
」
と
呼
ば
れ
、
食

べ
過
ぎ
、
運
動
不
足
、
加
齢
な
ど
に
よ

っ
て
膵
臓
で
の
イ
ン
ス
リ

ン
産
生
が
減

っ
た
り
、
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
が
鈍
る

（血
糖
を
細
胞
に
取
り
込
む
効
率
が
低
下
す
る
＝
く
わ
し

く
は
後
述
）
た
め
に
起
こ
る
タ
イ
プ
で
、
い
わ
ば

″イ
ン
ス
リ
ン
作
用
不
全
症
″
と
い
う
べ
き
状
態
で
す
。
医

学
的
に
は

「
イ
ン
ス
リ
ン
非
依
存
型
糖
尿
病
」
と
も
、
中
年
以
降
に
多
く
発
症
す
る
こ
と
か
ら

「成
人
型
糖
尿

病
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

Ｉ
型
と
Ⅱ
型
の
発
症
率
は
国
に
よ

っ
て
違
い
が
あ
り
ま
す
が
、
日
本
で
は
成
人
し
て
か
ら
の
Ⅱ
型
糖
尿
病
が
、

全
体
の
９５
％
以
上
を
占
め
て
い
ま
す
。

●
イ
ン
ス
リ
ン
と
血
糖
値
は
こ
ん
な
関
係
に
あ
る

本
書
の
主
題
で
あ
る

「
バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー

含
昌
士
山
伏
流
水
と

の
第

一
の
特
徴
は

「血
糖
値
を
下
げ
る
」

こ
と
で
す
か
ら
、
こ
こ
で
は
本
題
に
入
る
前
に
、
私
た
ち
の
体
内
で
そ
の

「降
血
糖
」
の
働
き
を

つ
か
さ
ど

っ

て
い
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
に
つ
い
て
見
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

主
人
公
役
で
あ
る
イ
ン
ス
リ
ン
は
、
胃
の
後
ろ
側
に
あ
る
長
さ
１５

卸
く
ら
い
の
細
長
い
臓
器
で
あ
る
膵
臓

で

つ
く
ら
れ
る
ホ
ル
モ
ン
で
す
。
膵
臓
で
は
膵
液

（何
種
類
も
の
消
化
酵
素
を
含
む
）
も

つ
く
ら
れ
ま
す
が
、
膵

臓
組
織
の
中
に
は

「
ラ
ン
ゲ
ル
ハ
ン
ス
島

（膵
島
と

と
い
う
細
胞
群
が
島

の
よ
う
に
散
ら
ば

っ
て
い
て
、
そ



の
中
に
あ
る

「β
細
胞
」
で
イ

「
イ
ン
ス
リ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
ス
リ
ン
が
産
生
さ
れ
、
血
液
の
中

へ
分
泌
さ
れ
る
の
で
す
。

ン
」
と
先
に
記
し
ま
し
た
が
、
ホ
ル
モ
ン

（〓
〇
『
日
ｏ
コ
３

と
ぃ
う
の
は
、
「
特

定
の
器
官
や
細
胞
で
つ
く
ら
れ
、
ご
く
わ
ず
か
な

量
で
顕
著
な
特
異
的
生
理
作
用
を
示
す
多
種
多
様

な
生
理
活
性
物
質
」
の
総
称
で
、
そ
の
各
種
ホ
ル

モ
ン
の
働
き
は
、
成
長

・
性
的
成
熟

・
生
殖

・
老

化

・
恒
常
性
の
維
持
、
栄
養
の
代
謝
な
ど
、
生
命

現
象
の
あ
ら
ゆ
る
面
に
及
ん
で
い
ま
す
。

こ
こ
で
栄
養
に
つ
い
て
ち
ょ
っ
と
補
足
し
て
お

き
ま
す
と
、
食
べ
物
の
う
ち
の
炭
水
化
物

（
デ
ン

プ
ン
）
は
消
化
酵
素
に
よ

っ
て
分
解
さ
れ
、
グ

ル

コ
ー
ス

（ブ
ド
ウ
糖
）
と
い
う
小
さ
な
分
子

に
な

っ
て
腸
管
か
ら
吸
収
さ
れ
、
血
液
中
に
流
れ
込
み

ま
す
。
そ
し
て
、
全
身
を
巡
り
な
が
ら
細
胞

に
吸

収
さ
れ
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
燃
焼
し
た
り
、

ランゲルハンス島

tr 1-1 Wfr,t=2'f)vt\77^
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余
分
は
グ
リ
コ
ー
ゲ
ン
や
脂
肪
に
変
化
し
て
蓄
え
ら
れ
る
の
で
す
が
、
こ
の
グ
ル
コ
ー
ス
が
血
液
か
ら
細
胞

に

入
る
と
き
に
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
決
定
的
な
役
割
を
果
た
す
の
で
す
。

●
血
糖
値
が
高
く
な
る
理
由
を
め
ぐ

っ
て

い
き
な
り
小
む
ず
か
し
い
話
に
飛
び
込
ん
で
し
ま
い
ま
す
と
、
血
液
中
の
グ
ル
コ
ー
ス
が
細
胞
に
取
り
込
ま

れ
る
と
き
、
細
胞
の
中
に
あ
る

「グ
ル
コ
ー
ス
運
搬
体

ε
】８
８
①
■
”
認
ｏ
９

９̈

卜
＝
Ｇ
Ｌ
Ｕ
Ｔ
４
と

と
い

う
物
質
が
、
細
胞
膜
の
表
面
に
集
ま

っ
て
く
る
こ
と
が
わ
か

っ
て
い
ま
す
ｏ

し
か
し
、
で
は
ど
う
し
て
グ
ル
コ
ー
ス
運
搬
体
が
集
ま
る
の
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
問
い
に
対
し
て
は
、
現
在
二
つ
の
考
え
方

（学
説
）
が
行
わ
れ
て
お
り
、
そ
の

一
つ
は

「
イ

ン
ス
リ
ン

受
容
体
説
」
で
す
。
す
な
わ
ち
、
私
た
ち
の
細
胞
表
面
に
は
い
ろ
い
ろ
な
生
理
活
性
物
質
に
特
異
的
に
反
応
す

る
受
容
体

（
レ
セ
プ
タ
ー
お
ｏ８
ざ
じ

が
存
在
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
の

一
つ
が

″イ
ン
ス
リ
ン
受
容
体
〃

で
、
こ
こ
に
イ
ン
ス
リ
ン
が
く

つ
つ
く
こ
と
に
よ

っ
て
、
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
が
細
胞
内
に
取
り
込
ま
れ
る
、

と
す
る
も
の
で
す
。

こ
の
仕
組
み
の
ア
ウ
ト
ラ
イ
ン
を

〇
・
〇
コ
置

ゃ
清
野
裕
氏
、
桜
井
弘
氏
ら
の
研
究
成
果
を
借
り
て
、
図
を

見
な
が
ら
説
明
し
て
み
ま
し
ょ
う

（左
の
図
１
‐
２
参
照
）
。



０
血
液
で
運
ば
れ
た
イ
ン
ス
リ
ン
が
、

に
到
着
す
る
。

②
す
る
と
、
受
容
体
の
別
の
端
末
に
あ
る

「β
ｌ
サ
ブ
ュ
ニ
ッ
ト
一
の
活
性
型
チ

ンス
ヽ

■

ン
′
ノ
¨

イ

細
胞
膜
表
面
に
あ
る
イ
ン
ス
リ
ン
受
容
体
の

「
α
‐
サ
ブ

ュ
ニ
ッ
ト
」

血中グルコース

'i>^t>Be$
αサブユニット

サブユニット

キナーゼ鼈

電

(京図 ,現 fヽ化学 ヽ 301桜

'「

)

図12 インスリン受容体による
血中グルコースの取り込み

LUT 4

ミトコンドリア

ロ
シ
ン
キ
ナ
ー
ゼ
が
活
性
化

さ
れ
る

（
タ
ン
パ
ク
質
の
チ

ロ
シ
ン
が
リ
ン
酸
化
さ
れ
る
）。

ま
た
、
受
容
体
自
体
も
活
性

化
さ
れ
る
。

０
こ
れ
が
情
報
源
と
な

っ
て
、

細
胞
内
の

「グ
ル
コ
ー
ス
運

搬
体

（
Ｇ
Ｌ
Ｕ
Ｔ
４
と

が

細
胞
膜
中
に
移
動
す
る
。

Ⅲ
こ
の
こ
と
に
よ

っ
て
血
液
中

の
グ
ル
コ
ー
ス
が
、
細
胞
内

（
ミ
ト
コ
ン
ド
リ
ア
と
い
う

細
胞
内
の
小
組
織
）
に
運
び

, )ra- 7
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込
ま
れ
る
。

こ
の
田
～
０
の
流
れ
が

「
イ
ン
ス
リ
ン
受
容
体
説
」
で
す
が
、
こ
の
中
の
③
の
部
分
に
あ
る

「
グ

ル
コ
ー
ス

運
搬
体

（Ｇ
Ｌ
Ｕ
Ｔ
４
）
が
細
胞
膜
中
に
移
動
す
る
」
と
き
に
、
ど
ん
な
仕
組
み
が
そ
の
移
動
を
促
し
て
い
る

の
か
に
つ
い
て
合
理
的
な
解
明
を
試
み
た
の
が
、
奥
田
拓
道
教
授

（愛
媛
大
学
医
学
部
）
が
提
唱
す
る

「
ナ
ト

リ
ウ
ム
ー
プ
ラ
ト
ン
・
チ
ヤ
ネ
ル
説
」
で
す
。

こ
の

「
ナ
ト
リ
ウ
ム
ー
プ
ラ
ト
ン
ｏ
チ
ヤ
ネ
ル
説
」
を
教
授
の
著
書

『
キ
チ
ン
・
キ
ト
サ
ン
の
科
学
』
（東
洋

医
学
舎
）
を
参
考
に
紹
介
し
ま
す
と

（次
ペ
ー
ジ
図
１
‐
３
参
照
）
、
同
教
授
は
細
胞
間
質
液

（細
胞
同
士

の
間

に
存
在
す
る
体
液
）
が
わ
ず
か
に
酸
性
化
す
る

（
ｐＨ
が
割
以
下
、
例
え
ば
つ
と
か
６
．
８
に
下
が
る
）
と
、
イ
ン
ス

リ
ン
の
血
糖
取
り
込
み
作
用
が
阻
害
さ
れ
る
事
実
を
発
見
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
場
合
で
も
、
受
容
体
と

イ
ン
ス
リ
ン
と
の
結
合
は
阻
害
さ
れ
て
い
な
い
の
で
す
。

っ
ま
り
、
受
容
体
に
イ
ン
ス
リ
ン
は
く

つ
つ
く
の
で
す
が
、
そ
れ
で
い
て
血
糖
の
取
り
込
み
が
阻
害
さ
れ
る

の
で
す
か
ら
、
こ
の
現
象
を

「
イ
ン
ス
リ
ン
受
容
体
説
」
で
は
よ
く
説
明
で
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
同
教
授
は
、
「
ナ
ト
リ
ウ
ム
ー
プ
ラ
ト
ン
・
チ
ヤ
ネ
ル
」
―
―
す
な
わ
ち
、
細
胞
外
の
ナ
ト
リ
ウ
ム
イ

オ
ン
を
細
胞
内

へ
、
ま
た
、
細
胞
内
の
水
素
イ
オ
ン
を
細
胞
外

へ
移
動
さ
せ
る
チ
ャ
ネ
ル
を
想
定
し
た
の
で
す
。

イ
ン
ス
リ
ン
は
、
受
容
体
で
は
な
く
、
こ
の
チ
ャ
ネ
ル
を
動
か
す
働
き
を
す
る
の
で
す
。
そ
の
と
き
、
前
提
条



血液 (pH 74)

細胞間質液 pH 68=74 管

H+(pH 74)
血糖 (グルコース)インスリン,

H+(pH 68)

グルコース

運搬体

ーNa+/H+
チャネル

Mマmm ②

写
頗
カ
細  胞

(原図 :『キチン キトサンの科学』奥1ll拓道)

図13 成人糖尿病と酸性体質

件
と
し
て
必
要
な
の
は
、
細
胞
内
外
の
ナ
ト
リ
ウ

ム
イ
オ
ン
と
水
素
イ
オ
ン
の
間
に
、
濃
度
差
が
あ

る
こ
と
で
す
。

体
の
状
態
が
正
常
な
ら
、
細
胞
外
は
ナ
ト
リ
ウ

ム
イ
オ
ン
の
濃
度
が
細
胞
内
よ
り
高
く
、
細
胞
内

は
細
胞
外
よ
り
も
水
素
イ
オ
ン
の
濃
度
が
高
い
状

態
に
な

っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
体
調
を
崩
し
て
、
細
胞
外
の
細
胞
間
質

液
が
酸
性
化

（水
素
イ
オ
ン
が
増
加
）
す
る
と
、

細
胞
内
外
の
濃
度
差
が
少
な
く
な
り
、
そ
の
た
め
、

た
と
え
イ
ン
ス
リ
ン
が
あ

っ
て
も
「
ナ
ト
リ
ウ
ム
‐

プ
ラ
ト
ン
・
チ
ャ
ネ
ル
」
が
働
か
ず
、
グ
ル
コ
ー

ス
運
搬
体
も
移
動
せ
ず
、
し
た
が

っ
て
血
糖
の
細

胞
内

へ
の
取
り
込
み
も
起
こ
ら
ず
、
そ
の
結
果
、

糖
尿
病
に
な
る
と
い
う
わ
け
で
す
。
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一
方
、
健
康
体
な
ら
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
こ
の
チ
ャ
ネ
ル
を
動
か
し
て
細
胞
内
の
水
素
イ
オ
ン
が
外

細
胞
内
は
酸
性
化
し
、
そ
れ
が
引
き
金
に
な

っ
て
グ
ル
コ
ー
ス
運
搬
体
が
細
胞
膜

へ
と
移
動
、
グ
ル

取
り
込
み
が
進
行
す
る
―
―
と
考
え
ら
れ
る
の
で
す
。

②
遭
難
者
を
救
う
命
綱
の
よ
う
に
…
…

●
糖
尿
病
自
体
と
合
併
症
と
の
複
合
化
が
進
ん
で
い
く

こ
こ
に
概
略
を
記
し
た
と
お
り
、
血
糖
の
取
り
込
み
と
い
う
糖
尿
病
の
根
幹
に
関
わ
る
非
常
に
重
要
な
部
分

に
つ
い
て
も
、
ま
だ
研
究
段
階
の
事
柄
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
実
際
に
イ
ン
ス
リ
ン
を
注
射
す
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
血
糖
値
が
確
実
に
下
が
る
の
は
事
実
で
す
か
ら
、
グ
ル
コ
ー
ス
の
細
胞

へ
の
取
り
込
み
に
対
し

て
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
決
定
的
に
関
与
し
て
い
る
こ
と
に
疑
間
は
あ
り
ま
せ
ん
。

で
す
か
ら
、
膵
臓
で
の
イ
ン
ス
リ
ン
の
産
生
が
減

っ
て
し
ま
う
と
、
そ
の
結
果
、
細
胞
は
十
分
に
ブ
ド
ウ
糖

を
吸
収
で
き
な
く
な
り
、
血
液
中
に
ブ
ド
ウ
糖
が
余

っ
て
し
ま
う

「高
血
糖
」
の
状
態
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

1出
ス て
の  ｀
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そ
し
て
こ
の
状
態
が
長
く
続
く
と
、
血
液
中
の
ブ
ド

ウ
糖
は
腎
臓
で
濾
過
さ
れ
て
、
尿
の
中
に
排
泄
さ
れ
る

（
こ
れ
を

「
尿
糖
」
と
い
い
ま
す
）

よ
う

に
な
り
、

″尿
が
ブ
ド
ウ
糖
で
甘
く
な

っ
た
″
状
態
が
現
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
が

「糖
尿
病
」
の
名
前

の
由
来

に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
こ
う
し
て
尿
糖
が
現
れ
る
の
は
表
面
的
な

症
状
の

一
つ
で
あ

っ
て
、
実
際
に
は
高
血
糖
状
態
が
続

く
こ
と
に
よ

っ
て
栄
養
障
害
、
腎
臓
機
能
障
害
、
動
脈

硬
化
、
細
小
血
管
障
害
、
脱
水
な
ど
が
進
ん
で
い
き
ま

す
。そ
し
て
、

つ
い
に
は
次
ペ
ー
ジ
の
表
に
一小
し
た
よ
う

に
、
循
環
器
、
神
経
、
皮
膚
、
免
疫
系
な
ど
、
全
身

に

及
ぶ
深
刻
な
合
併
症
に
苦
し
む
こ
と
に
な
る
の
で
す
。
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|′き筋梗塞 |
1脳梗塞

1 高 lれ圧

1壊疸 (ぇそ)

1皮膚感染症 |

,I[I::
1細菌感染 |
1真菌感染 |

|カ ンジダ症 |

1皮膚炎  |
1壊疸 (ぇそ)|

その他の感染症

|::::::|::III
I肺炎   |
1肺結核  |
1勝洸炎  |
1腎孟炎  |
1歯槽膿漏 |

糖尿黄色腫 |

排尿 ツト便困難

立ちくらみ

異常発汗

インポテンツ

「
足のしびれ感 |

神経痛    |

筋力減退   |

足のつれ〈激痛)

抵抗力低下症

図1-4 糖尿病合併症のいろいろ



●
知

っ
て
お
き
た
い
糖
尿
病
の
三
大
合
併
症

病
気
の
話
に
な
る
と
、
「怖
い
か
ら
、
あ
ま
り
深
く
知
り
た
く
な
い
…
…
」
と
ほ
と
ん
ど
の
人
が
い
い
ま
す
。

し
か
し
、
怖
い
相
手
だ
か
ら
こ
そ
前
も

っ
て
そ
の
全
体
像
を

つ
か
み
、
少
し
で
も
早
く
予
兆
を
察
知
す
る
こ
と

が
賢
明
な
の
で
す
。

ま
し
て
や
成
人
糖
尿
病
は
、
ゆ

っ
く
り
と
進
行
し
ま
す
か
ら
、
知
識
が
あ
れ
ば
前
も

っ
て
対
処
で
き
な
い
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
知
識
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
い
れ
ば
着
実
に
悪
化
し
て

い
く
の
も
糖
尿
病
な
の
で
す
。

糖
尿
病
が
原
因
で
、
壊
疸
の
た
め
に
足
首
か
ら
切
断
す
る
人
も
い
ま
す
。
失
明
も
し
ま
す
。
生
涯
、
人
工
透

析
を
続
け
な
く
て
は
な
ら
な
い
人
も
増
え
て
い
ま
す
。
イ
ン
ポ
テ
ン
ツ

（勃
起
不
全
）
に
苦
し
む
人
も
多

い
の

で
す
。
そ
の
よ
う
な
辛
さ
を
考
え
れ
ば
、
血
糖
値
を
上
げ
な
い
努
力
、
糖
尿
病
を
早
い
段
階
で
押
さ
え
込
む
努

力
は
、
頑
張
り
甲
斐
が
あ
る
と
い
う
も
の
で
し
ょ
う
。

高
血
糖
状
態
の
継
続
に
よ
っ
て
、
血
管
細
胞
内
の
酵
素

（
ア
ル
ド
ー
ス
還
元
酵
素
）
の
働
き
が
活
発

に
な

っ

て
血
糖
を
糖
ア
ル
コ
ー
ル

（
ソ
ル
ビ
ト
ー
ル
）
に
変
え
る
た
め
、
細
胞
内
の
浸
透
圧
が
高
ま
り
水
膨
れ
に
な
る

こ
と
が
、
合
併
症
の
大
き
な
引
き
金
と
し
て
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
余
分
な
血
糖
は
タ
ン
パ
ク
質

に
結

び

つ
い
て
糖
タ
ン
パ
ク
質
と
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
が
血
球
、
体
細
胞
、
神
経
組
織
、
酵
素
な
ど
の
タ
ン
パ
ク
質
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を
変
性
さ
せ
る
た
め
に
異
常
が
生
じ
、
重
篤
な
障
害
に
進
ん
で
い
く
こ
と
も
わ
か

っ
て
き
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
血
糖
値
が
高
い
と
い
う
根
本
原
因
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
人
に
ど
ん
な
病
変
を
も
た
ら
す
こ
と
に
な
る
　

３

か
は
、
余
り
に
も
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
多
く
て

一
概
に
い
え
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
実
際
に
高
脂
血
症
か

ら
狭
心
症
や
心
筋
梗
塞

へ
と
進
む
例
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
し
、
う

つ
病
に
な

っ
た
り
、
肺
結
核
に
な

っ
た
り
、

歯
周
病
に
な
る
人
も
少
な
く
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

糖
尿
病
そ
の
も
の
を
治
す
こ
と
も
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
む
し
ろ
糖
尿
病
よ
り
も
、
そ
れ
に
よ

っ
て
起

こ
る
合
併
症
の
方
が
危
険
で
苦
し
い
と
も
い
わ
れ
る
の
が
、
糖
尿
病
の

一
つ
の
特
徴
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

そ
し
て
そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
と
く
に
糖
尿
病
に
顕
著
に
見
ら
れ
る
合
併
症
と
し
て
は
、
次
の
二

つ
が

「
三
大

合
併
症
」
と
し
て
マ
ー
ク
さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
そ
の
１
１
糖
尿
病
網
膜
症

厚
生
省
の
調
査
で
は
、
視
覚
障
害

（視
力
喪
失
な
ど
）
で
身
体
障
害
者
の
認
定
を
受
け
て
い
る
人
の
第

一
位

が
、
こ
の
糖
尿
病
網
膜
症
で
す
。

眼
球
の
奥
の
網
膜
は
、
入

っ
て
き
た
光
が
像
を
結
ん
で
、

高
血
糖
に
よ
る
細
小
血
管
の
障
害
が
網
膜
内
で
起
こ
る
と
、
そ
の
信
号
が
視
神
経
に
つ
な
が
る
感
光
部
で
す
が
、

出
血
し
て
炎
症
や
白
斑
が
生
じ
ま
す
。
さ
ら
に
進



む
と
、
血
流
が
滞

っ
て
細
胞
が
破
損
し
、
新
生
血
管
も
生
じ
て
、
出
血
が
始
ま
り
ま
す
。
悪
化
と
修
復
が
交
互

に
起
き
る
う
ち
に
疲
痕
組
織
が
発
達
し
、
網
膜
剥
離
に
ま
で
進
ん
で
し
ま
う
と
失
明
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

運
よ
く
そ
こ
ま
で
進
ま
な
か

っ
た
と
し
て
も
、
い
っ
た
ん
冒
さ
れ
た
視
神
経
は
、
残
念
な
が
ら
回
復
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

網
膜
に
起
こ
っ
た
小
さ
な
出
血
が
次
第
に
大
き
く
な

っ
て
、
眼
球
の
中
の
硝
子
体
に
ま
で
溢
れ
る
よ
う
に
な

っ
た
こ
ろ
、
視
野
の
中
に
黒
い
点
が
チ
ラ
チ
ラ
す
る

「飛
蚊
症
」
が
起
こ
り
ま
す
が
、
こ
れ
で
初
め
て
自
分

の

高
血
糖
に
気
づ
く
人
も
い
る
ほ
ど
で
、
糖
尿
病
は
こ
の
よ
う
に
音
無
し
の
構
え
で
接
近
し
て
く
る
の
が
怖
い
と

こ
ろ
で
す
。

悪
化
し
た
場
合
に
は
手
術
に
よ
る
治
療
法
も
、
現
在
は
技
術
的
に
高
い
レ
ベ
ル
に
達
し
て
き
た
と
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
手
術
の
成
功
の
た
め
に
も
血
糖
値
は
下
げ
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

▼
そ
の
２
１
糖
尿
病
性
腎
症

本
書
で
も
随
所
で
こ
の
病
気
に
つ
い
て
は
触
れ
て
い
ま
す
が
、
血
液
の
濾
過
を

一
手
に
こ
な
し
て
い
る
腎
臓

は
、
も

っ
と
も
血
管
に
富
ん
だ
器
官
の

一
つ
で
す
。
で
す
か
ら
、
細
小
血
管
に
ダ
メ
ー
ジ
を
も
た
ら
す
高
血
糖

状
態
が
、
こ
こ
で
は
と
り
わ
け
大
き
な
被
害
に
結
び

つ
い
て
い
く
の
で
す
。
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血
糖
値
が
高
い
と
い
う
だ
け
で
、
誰
も
が

「腎
症
」
の
予
備
軍
入
り
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
自
覚
症
状
は
な

く
と
も
、
尿
検
査
で

「微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
」
が
認
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
、
本
腰
を
入
れ
て
治
療

に
か
か

ら
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
５
～
１０
年
ほ
ど
経

っ
て

「
タ
ン
パ
ク
尿
」
が
見
ら
れ
る
こ
ろ
に
は
、
高
血
圧
、
足
の
む
く
み
、
倦
怠

感
、
貧
血
な
ど
を
症
状
と
し
て
伴
い
な
が
ら
、
腎
不
全

へ
と
進
み
ま
す
。
そ
し
て
、
や
が
て
尿
毒
症
が
現
れ
る

よ
う
に
な
れ
ば
人
工
透
析
療
法
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

血
糖
値
を
下
げ
る
以
外
、
特
効
薬
が
な
い
の
で
す
か
ら
、
早
く
か
ら
気
づ
い
て
、
血
糖
を

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す

る
こ
と
が
決
定
的
な
意
味
を
持

つ
の
で
す
。

▼
そ
の
３
１
糖
尿
病
性
神
経
障
害

高
血
糖
が
原
因
で
神
経
細
胞
が
障
害
さ
れ
る
の
で
す
が
、
な
ぜ
そ
う
な
る
の
か
と
い
う
原
因
に
つ
い
て
は
、

高
血
糖
に
よ
り
細
小
血
管
が
冒
さ
れ
て
血
流
が
悪
化
す
る
た
め
と
い
う
説
、
神
経
細
胞
内
に
貯
ま
る
ブ
ド
ウ
糖

の
代
謝
物
が
原
因
で
あ
る
と
す
る
説
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、
原
因
や
プ
ロ
セ
ス
は
単
純

で
あ

る
は
ず
が
な
い
で
し
ょ
う
。

症
状
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
知
覚
神
経
や
運
動
神
経
に
障
害
が
起
こ
る
も
の
は

「多
発
性
神
経
障
害
」
な
ど
と



孵
Щ

ば
れ
ま
す
が
、
高
血
糖
が
続
く
う
ち
に
、
足
の
裏
に
他
人
の
皮
で
も
貼

っ
た
よ
う
な
感
覚
鈍
麻
、
手
足
の
し

ｎ
Ｕ

れ
や
冷
え
な
ど
の
異
常
感
覚
、
疼
痛
、
こ
む
ら
返
り
な
ど
が
起
き
て
き
た
り
し
ま
す
ｏ

異
常
発
汗
、
冷
え
や
ほ
て
り
、
し

つ
こ
い
食
後
の
む
か

つ
き
、
残
尿
感
、
勃
起
不
全
な
ど
は
、
自
律
神
経
が

時幅
障
害
さ
れ
て
起
こ
り
ま
す
。

ひ
ど
い
神
経
痛
に
悩
ま
さ
れ
た
り
、
顔
面
神
経

マ
ヒ
や
片
方
の
眼
球
が
動
き
に
く
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
さ
ら
に
進
む
と
障
害
は
全
身
的
に
な
り
、
痛
み
や
熱
さ
を
感
じ
な
い
知
覚

マ
ヒ
、
自
律
神
経
障
害
が

隔
原
因
と
な
る
極
端
な
低
血
糖
や
高
血
糖
の
反
復
、
低
血
糖
に
よ
る
昏
睡
、
感
染
症
に
よ
る
外
傷
の
悪
化
な
ど
も

押
し

こ
っ
て
き
ま
す
ｏ

知
覚

マ
ヒ
で
は
、
多
く
の
病
気
の
信
号
で
あ
る
痛
み
や
苦
痛
が
感
じ
ら
れ
ず
、
大
事
を
招
く
こ
と
に
も
な
り

ヽ
か
ね
な
い
の
で
す
。

●
そ
れ
で
も

「バ
ナ

・
ウ
オ
ー
タ
ー

（富
士
山
伏
流
水
と

で
血
糖
値
が
下
が

っ
た

糖
尿
病
は
非
常
に
深
刻
な
疾
患
で
あ
り
、
薬
物
療
法
、
運
動
療
法
、
食
事
療
法
を
守
り
な
が
ら
、
真
剣
な
取

い
り
組
み
を
求
め
ら
れ
る
病
気
で
あ
る
こ
と
を
見
て
き
ま
し
た
。
国
民
病
と
評
さ
れ
る
ほ
ど
症
例
も
多
い
こ
と
か

Ｆ
ら
、
発
症
メ
カ
ニ
ズ
ム
の
解
明
や
治
療
法
の
研
究
も
、
高
い
レ
ベ
ル
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
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